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Ogólnopolskie Stowarzyszenie Wspierania Rodzin z Predyspozycjami do Nowotworów Dziedzicznych
GENETYKA DLA EDUKACJI I RODZINY – KONFERENCJA I WARSZTATY DLA UCZNIÓW SZKÓŁ LICEALNYCH I ICH NAUCZYCIELI – SZCZECIN 21.04.2018


PROGRAM
I. 9.00-9.10 
Powitanie, omówienie programu Konferencji i Warsztatów –mgr Elżbieta Przerwa prezes Stowarzyszenia

II. 9.10- 11.30 - WYKŁADY

1.WYKŁAD INAUGURACYJNY – prof. Jan Lubiński (PUM)
2. „Czy istnieje idealna dieta? ” – dr Edyta Balejko (ZUT)

3.„Dieta spersonalizowana bazująca na kodzie DNA; projektowanie i 
możliwości wykorzystania” - dr hab. Jolanta Kiełpińska, prof. nadzw. ZUT)
4."Genetyczna predyspozycja do nowotworów"- dr Wojciech Kluźniak (PUM)
III. 11.30-12.00 Przerwa na lunch

IV.  WARSZTATY – podział uczestników na 3 grupy:

Grupa I :  12-12.30 Zwiedzanie Centrum, 12.30- 13. Laboratorium. 13.00-13.30 Warsztaty żywieniowe

Grupa II :  12-12.30 Warsztaty żywieniowe 12.30-13.00 Zwiedzanie Centrum. 13.00-13.30 Laboratorium

Grupa III : 12.00- 12.30 Laboratorium, 12.30 -13. Warsztaty żywieniowe, 13.00 -13.30 Zwiedzanie

 13.30 ZAKOŃCZENIE WARSZTATÓW

 Program warsztatów  w laboratorium: dr Wojciech Kluźniak
„Techniki molekularne wykorzystywane w badaniach genetycznych" 
A) techniki izolacji DNA
B) nauka pipetowania
C) przygotowanie reakcji PCR
Program warsztatów żywieniowych: dr Edyta Balejko, mgr Angelika Heberlej
Praktyczne przygotowywanie żywności i  jej degustacja. „Superfoods”- przygotowywanie  zdrowego, szybkiego i smacznego drugiego śniadania w oparciu o „superżywność.
